Vitamines de Grossesse et de Lactation | (21 AR 21 =272 H|E[DI
Données sur les Suppléments ojok ME

Quantité Nominale : 1 Cachet Qté/Ingestion | [13] =217 13| 22H
Vitamine A Acétate de Rétinyle 2326 Ul | |HIEFZIA  BE[Z OIMIHIOIE 2326 1V
Vitamine C Acide Ascorbique 55mg | |HIEFRIC otAzEEA 55 mg
Vitamine D Cholécalciférol 200 UL H|EEI D SHZANHE 2001V
Vitamine E Acétate d'o-Tocophéryle dI 10 UL | |HIEHRIE DL-2iit ETHZ OFME0[E 101U
Vitamine BT Mononitrate de Thiamine 1,4 mg HIEFEI BT Z M E|otgl 1.4 mg
Riboflavine  Riboflavine 1,4 mg EEEE N EEE 1.4 mg
Niacine Niacinamide 18 mg L|otAl Ljotalotato| = 18 mg
Vitamine B-6  Chlorhydrate de Pyridoxine 1,9 mg HIEHEI B-6 2| 541 HC 1.9mg
Acide folique  Acide Folique 600meg | |4 Hu 600 mcg
Vitamine B-12 Cyanocobalamine 2,6meg | [HIEFRIB-12 A|Of A Efatol 2.6 mcg
Calcium Carbonate de Calcium 200 mg & Bz E 200 mg
Fer Fumarate Ferreux 15mg = HUHFO|E & 15mg
lode lodure de Potassium 250meg | |22E e ZLE 250 meg
Zinc Oxyde de Zinc 10 mg oA Ahstoped 10mg
Sélénium Sélénite de Sodium 27meg | |2eEs gy 27 mcg
Cuivre Oxyde de Cuivre 1,2 mg 2| Arste| 1.2mg

Ingrédients Inactifs : Cellulose Microcristalline,

Croscarmellose Sodique, Stéarate de Magnésium, Dioxyde de Silicium,
Hypromellose, Glycol Polyéthylénique, Cellulose d'Hydroxypropyle, Cire
de Carnauba.

Instructions : Prendre un cachet tous les jours avant, pendant

et aprés la grossesse.
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Pregnancy and Lactation Vitamins

Supplement Facts

Serving Size: 1 Tablet Amt/Srvg
Vitamin A Retinyl Acetate 2326 1U
Vitamin C Ascorbic Acid 55mg
Vitamin D Cholecalciferol 200 1U
Vitamin E DL-Alpha Tocopheryl Acetate 101U
Vitamin B1 Thiamine Mononitrate 1.4 mg
Riboflavin Riboflavin 1.4 mg
Niacin Niacinamide 18 mg
Vitamin B-6  Pyridoxine Hydrochloride 1.9 mg
Folate Folic Acid 600 mcg
Vitamin B-12  Cyanocobalamin 2.6 mcg
Calcium Calcium Carbonate 200 mg
Iron Ferrous Fumarate 15mg
lodine Potassium lodide 250 mcg
Zinc Zinc Oxide 10 mg
Selenium Sodium Selenite 27 mcg
Copper Copper Oxide 1.2 mg

Inactive Ingredients : Microcrystalline Cellulose,
Croscarmellose Sodium, Magnesium Stearate, Silicon Dioxide,
Hypromellose, Polyethylene Glycol, Hydroxypropyl Cellulose,

Carnauba Wax.

Directions: Take one tablet daily before, during and

after pregnancy.




